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Arresg Sejlklub fyldte 40 ar den 24. august. Fadselsdagen
blev ikke markeret sarligt, men tag ikke fejl. Klubben
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summer af liv og initiativer sarligt for de unge.

Af Jacob Schiffer

V De funklende
nye Terajoller, der er
kabt hjem med stolte
Jra TORM Fonden
o0g Dansk Sejlunion,
er populcere blandl

Juniorerne.

12 raske sejlersvende startede Arresg Sejlkub for 40 ar
siden. De havde hverken havn eller tilladelse til at bygge
én, men initiativ, arme og ben, en bugt og en g, dét havde
de. Tilladelsen blev imidlertid givet, og den fgrste »havn«
blev dannet af en rende, der let kunne skabes mellem
bugten og gen. Denne rende blev brugt som ind- og ud-

sejling.

I dag administrerer Arresg Sejlkub en »rigtig« havn,
havnearealerne med 60 vandpladser, 40 landpladser og
kran med 1.600 kg lgftekapacitet, og klubben rader over
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et dejligt klubhus med gode bade- og undervisnings-
faciliteter.

Seniorafdelingen afholder ud over aftenmatch hver
torsdag i hele sasonen en hel del andre kapsejladser.
Sejlere i Arresg Sejlklub har gennem tiden vundet bade
danske og nordiske mesterskaber, og det er da ogsa blevet
til en VM-sejr i Drage.

Ldrer det fgrste gang Arresg Sejlklub er lige ved at have
fyldt havnen op med kglbédde. Det er ikke uteenkeligt at
2010 bliver fgrste ar, hvor nye medlemmer ma en vente-
listeperiode igennem for at fi en havneplads.

@get fokus pa juniorerne

De seneste dr er interessen for juniorsejlads vokset geval-
digt, og det er skgnt. Ved onsdagstraeningen har vi normalt
10-14 joller i vandet, typisk fordelt pa tre Europajoller, de
tre nye Terajoller, en Flipper eller to og s Optimistjoller
for resten. Flipperjollerne kommer ud ndr ungerne vil
sejle tomandssejlads eller traener spilersejlads.

Foraldre bag »rigtig mad« ordning

[ efterdret har vi forsggsvis indfgrt spisning inden sejlads.
Bgrnene mgder nu senest kl. 17:30 og gar straks i gang
med at fa jollerne rigget til. Ved 18-tiden kaldes til skip-
permgde, hvor forzeldrene pa skift serverer en maettende
anretning for bgrnene, der med glubende appetit kaster
sig over laekkerierne mens der gives instruktion om da-
gens sejlads.

o Juniorerne rigger il for maden fra forceldre-
madordningen serveres ved skippermadel.

Madordningen har vist sig at vaere en keempesucces.
Den gar ud pa at forzeldrene skiftes til at sgrge for mad til
de ca. 15 juniorer, der plejer at mgde op til onsdagstrae-
ningen. Det tilstraebes fremadrettet at ggre madordningen
til en permanent del af juniortreeningen, hvor der under
alle omsteendigheder vil blive stillet stgrre krav til forzel-
dredeltagelse og -fremmgde.

Steevner og kapsejladstraening

Der er i naste sason planlagt bade kapsejladstrening
og deltagelse i hygge-steevner mod de naermestliggende
sejlklubber.

Der vil ogsd blive lagt op til byt-sejlklub-for-en-dag-
arrangementer, hvor en anden sejlkub vil vere veert for
vores juniorer og vi for deres. P4 den made kan alle prove
at sejle i ukendt farvand og maske ogsd en ukendt jolle.

Sommercampi 2010
To af juniorerne deltog i &r pd sommercamp i Gilleleje
Sejlklub. Det var en fantastisk oplevelse, og vi vil forsgge
at arrangere noget tilsvarende i Arresg Sejlklub i 2010.
Folg i gvrigt med pa Arresg Sejlklubs hjemmeside, hvor
programmet for nzste drs juniorsejlads bliver tilgeenge-
ligt, nar aftalerne med naboklubberne er pa plads sidst i
efteraret (www.arresoesejlklub.dk).

V Pd vej mod forste spilerseflads. Spileren

ligger klar til at blive sat ... og det lykkedes at
Jd den sat og finde lidt fart. Det gik ogsd fint

med tremandssamarbejdet, hvor én log sig af
Spilerskaderne, én af storsejlet og én af roret. Selv en
spilerbomning gik godl. Flot sejlet, drenge. »

o Keentringspvelser
treenes jeevnligt
med de forskellige
Jolletyper, ber en RS
Tera (i forgrunden)
0g en Optimistjolle.
[ stille vejr md
Jollerne hjeelpes lidt
Jor at keentre, men
det kommer der
0gsd lidt sjov ud af.

o Effer keentring er
Terajollen ncesten
lom for vand, men
det er Optimistjollen
sd afgjort ikke. Her
er det Casper, der
md have gang i
gsen for han kan
sejle videre.

< De fleste joller
har for hgj mast til
at kunne nd hele
vejen rundl ved
keentring. Arresp er
simpelthen ikke dyb
nok. For at undgd
mastebavari ved
keentringsmanguvrer
monleres der en
luftbebolder i toppen.
Den hjcelper med 1il
at masten ikke sd let
ndr sgens bund og
borer sig fast, bliver
bajet eller kncekker.
Simple midler som
en lom Colaflaske
benyltes undertiden
til formdlel (se
overste billede) —
selvom den mere
robuste model klart
foretrcekkes (som er
vist her).



